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Rund um den Damberg
Steyr (Steyr)

Variabel gestaltbare MTB-Tour am Eingang zum Ennstal Der Start erfolgt am besten beim Ennskraftwerk in Garsten
(ausreichend Parkmdglichkeiten) - ein kurzes Stiick entlang der B115 bis zur Tankstelle Eckhard (Méglichkeit fir einen
Check des Reifendrucks) und dann links in den Wald hinauf. Entlang der Forststra3e folgen wir den Schildern zum
Damberg.

Immer schén den Schildern nach und rauf zur beriihmten Laurenzikapelle und kurz den herrlichen Ausblick geniessen.
Nach soviel Ausblick jetzt aber schnell wieder in den Sattel und am besten gleich hinauf zur Damberg-Warte. Kurz und
knackig ist der Anstieg von der Kapelle zur Warte und je tiefer der Boden desto anspruchsvoller.

Oben angekommen - unbedingt das Bike abstellen, die Stufen hinauf zur Warte bezwingen und ein atemberaubendes
Aussichts-Panorama geniessen!

Stufen runter - in den Sattel und weiter gehts!

Den nun leicht abfallenden Weg entlang und bei Erreichen der ForststraBe rechts abbiegen. Nach einem langgezogenen
und leicht fallenden Linkskurve weist uns ein Wegweiser in Richtung Schwarzberg. Es geht kurz und knackig hinauf (ahnlich
dem Anstieg zur Warte) - einer Weide entlang (Vorsicht Weidezaun) und etwas anspruchsvoll durch ein Waldstiick hinab zur
Hertlerwiese! Falls die Wiese schon recht hoch steht, mit dem Bike eher am Waldrand halten!

Ein herrlicher Platz fr ein Picknick - Sonnenbankerl mit Tisch bieten sich an und es empfiehlt sich das Angebot
anzunehmen!

Nach erfolgter Starkung emfehle ich die rasende Abfahrt in den Kohlergraben. Unten angekommen rechts halten und in
Richtung Spandenberg einen tGberwiegend schattigen z&hen Anstieg in Angriff nehmen. Die gute Beschilderung
(MTB-Strecke Damberg-Schwarzberg-Spadenberg) halt uns immer auf Kurs. Nach dem Grofteil des Anstieges nahern wir
uns dem Schwarzberg diesmal von der anderen Seite, umrunden ihn halb und kommen irgendwann wieder zu unserem
wunderschénen Jausenplatzchen, von vor geschatzten knapp 2h.

Nun gehts Richtung Dambach hinab - wirklich steil und bei Trockenheit extrem ungriffig! Nach 200m runter - gehts beim
Holzsto3 ganz scharf rechts! (Vorsicht: Gegenverkehr!) ...und jetzt gehts ganz locker wieder rauf in Richtung Damberg!

Diesmal sparen wir uns die Warte und fahren ab zu GH Schoiber. Eine sehr empfehlenswerte Einkehrmdglichkeit! Nach



kurzer Rast gehts wieder auf der ForststraB3e runter nach Garsten zum Kraftwerk!

Preisinformationen: —

Daten & Fakten:
rund 55km und 1500 hm 3 h bei sportlicher Fahrweise inkl. kurzer Pausen

juergen’s Einkehrtipp:
GH Schoiber, am Damberg
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