Hochseilklettern in Bad Goisern
Bad Goisern am Hallstattersee (Gmunden)

Auf den Spuren des Heli Putz Wer Lust hat mal ein kleines Abenteuer zu erleben ist bei Outdoor Leadershipin Bad Goisern
genau richtig. Von Canyoning bis Eisklettern, alles ist hier mdglich und verlangt den Teilnehmern manchmal so einiges ab.
Besonders der Hochseilklettergarten in den Wanden des Predigtstuhls, von dem man Ubrigens eine herrliche Aussicht auf
den Hallstattersee hat, ist zu empfehlen. Der eigene Mountainguide erklart die verschiedenen Stationen des Kletterpacours
und gibt Tipps und Tricks wie man zb. eine Hangebriicke am besten lberquert. Natlrlich wird Sicherheit dabei grof3
geschrieben und man wird mit allem ausgestattet, was zum Klettern bendtigt wird.

Grundsatzlich braucht es nicht viel um alle Stationen des Klettergartens zu schaffen, natlrlich ist manches schwieriger,
manches aber wiederum einfacher zu besteigen. Man kann auch nach jeder Station den Klettergarten verlassen und
einfach mal tief durchatmen. Was aber unbedingt von Vorteil ist, bzw. was man beachten sollte ist die Kleidung. Wichtig ist,
dass man bequeme Kleidung tragt, zb. Hosen mit festen aber dehnbarem Stoff, evtl. eine diinne Regenjacke fiir alle Falle,
und Turnschuhe oder Bergschuhe.

Manche Stationen sind etwas anspruchsvoller, aber wenn der nette Mountainguide dann plétzlich erzahlt, dass selbst schon
ein 4-jahriges Kind solche Hindernisse alleine Gberwunden hat, packt einem ganz sicher wieder der Ehrgeiz, obwohl es
kaum vorstellbar ist, denn ein wenig Mut und Geschicklichkeit sollte man schon mitbringen.

Sehr zu empfehlen ist dieser Klettergarten fiir Gruppen, denn Spal3 ist garantiert, und wenn einen einmal der Mut verlasst
wird man durch die restliche Gruppe schnell wieder motiviert und angspornt. Der Hochseilklettergarten in Bad Goisern ist
echt ein Spaf3 fiir Gro3 und Klein.
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Diesen oder &hnliche Tipps findest du unter www.ausflugstipps.at



