
Bewegungs-Pilates-Studio Claudia Kreiner
Neumarkt im Mühlkreis (Freistadt)

Folgende Schwerpunkte setzt Claudia Kreiner in ihrem Bewegungs-Pilates-Studio in Neumarkt: Entspannungsbehandlung
mithilfe Hands-on Technik, Körperwahrnehmungs- und Haltungsschulung, Yoga, Pilates (alle Levels) mit Kleingeräten. Als
ausgebildete Personal Trainerin geht Claudia Kreiner mit ihrem Fachwissen und einer Vielzahl an maßgeschneiderten
Trainingseinheiten auf jeden Kundenwunsch ein.

Öffnungszeiten: nach Vereinbarung

Preisinformationen: 1 Stunde: EUR 40,00

2 Stunden: EUR 70,00

3 Stunden: EUR 95,00
Kinderfreundlich:

Kinder ab 10 Jahren, Kinder 6-10 Jahre

Daten & Fakten:
Kleingruppen bis maximal 6 Personen

Unser Einkehrtipp:

Beim "Wirt zTrosselsdorf" kann man über den Most nicht nur fachsimpeln, sondern ihn auch genießen. Die eigene
Erzeugung garantiert gute Qualität. Am besten schmeckt er zu der angebotenen bodenständigen Jause. Es gibt ein
Holzofenbratl, eine Brettljause, "Ziagalkas", etc.

Wirt z‘Trosselsdorf
Trosselsdorf 9, 4212 Neumarkt im Mühlkreis
Tel.: +43 (7941) 8217
Fax: +43 (7941) 8217
wirt-trosselsdorf@gmx.at

Kontaktadressen:

Anbieter:

Bewegungs-Pilates-Studio Claudia Kreiner
Schallersdorf 10, 4212 Neumarkt im Mühlkreis
Tel.: +43 (650) 5208163
e-Mail: claudia.kreiner@gmx.at

Tourismusverband:



Tourismusverband Mühlviertler Kernland
Hauptplatz 14, 4240 Freistadt
Tel.: +43 (7942) 75700
Fax.: +43 (7942) 75700 -20
e-Mail: kernland@oberoesterreich.at
Web:http://www.muehlviertler-kernland.at

Diesen oder ähnliche Tipps findest du unter www.ausflugstipps.at


