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INJOY Braunau

Braunau am Inn (Braunau am Inn)
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INJOY Fitness ist weit mehr als ein Ort, wo Menschen trainieren und entspannen. INJOY Fitness steht flr ein ganzheitliches
Konzept, das den Menschen und sein Wohlbefinden in den Mittelpunkt stellt.

INJOY steht fir hochwertige Fitness- und Wellnessanlagen, die sich voll und ganz auf die Kundenwiinsche konzentrieren.
Dabei wird Fitness, Gesundheit, Wellness und Vergnlgen als eine Einheit gesehen und angeboten. Eine ausgereifte
Betreuung mit kompetenter Beratung im Trainingsbetrieb und hervorragender Kundenservice wird im INJOY grof3
geschrieben. GréBtmdglicher Kundennutzen durch individuelles Eingehen auf Kundenwiinsche und Kundenziele liegt den
Mitarbeiter der INJOY Sports- und Wellnessclubs besonders am Herzen.

Offnungszeiten: Montag, Mittwoch und Freitag: 9.00 Uhr bis 22.00 Uhr Dienstag und Donnerstag: 14.30 Uhr bis 22.00 Uhr
Samstag und Sonntag: 15.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Preisinformationen: Tageskarte: EUR 15,00
Saunakarte: EUR 9,00

Daten & Fakten:
Ruckenfitness (Rickenschule, Wirbelsaulengymnastik, Bauch- und Rickenkurse sowie Entspannungskurse)
Abnehmkonzept Herz-Kreislauf Krafttraining Gruppenfitness (Pilates, Indoor Cycling) Gesundheitscheck Sauna

Unser Einkehrtipp:

Delikate Vorspeisen, klassische Hausmannskost, knackige Salatvariationen bis hin zu frischem Fisch aus heimischen
Gewassern und Fleisch von bauerlichen Betrieben der Umgebung runden das Angebot im Schiidlbauer’s Gasthof ab.

Schidlbauer’s Gasthof

Auf der Haiden 76, 5280 Braunau am Inn
Tel.: +43 (7722) 64545

Fax: +43 (7722) 64545-25
gasthof@schuedlbauers.at
http://www.schuedlbauers.at

Kontaktadressen:
Anbieter:

INJOY Braunau

Erlachweg 3, 5280 Braunau
Tel.: +43 (7722) 62750

Fax.: +43 (7722) 62790

e-Mail: info@injoy-braunau.at
Web:http.//www.injoy-braunau.at

Tourismusverband:



Tourismusverband Braunau am Inn
: Stadtplatz 2, 5280 Braunau am Inn
Bty Tel.: +43 (7722) 62644
s e-Mail: info@tourismus-braunau.at
Web:http.//www.tourismus-braunau.at
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